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毎月２２日は「タバコフリーの日」

禁煙の相談窓口
◆ 汐留ウェルネスステーション（汐留ビル１３階）

Tel: ０３ー６２１８ー５３７２ 
hr.shiodomewellness@shiseido.com

◆ 浜松町ウェルネスステーション（SJ-STATION 25階）
Tel: ０３ー５４０２ー４１９０
hr.hamamatsuchowellness@shiseido.com

◆ GICウェルネスステーション（GIC９階）
 Tel：０４５－２２２－１６０9 
hr.gicwellness@shiseido.com

◆ 大阪ウェルネスステーション（大阪ビル６階）
 Tel: ０６－６２０５－６１７５

hr.osakawellness@shiseido.com

◼ 資生堂健康サポートダイヤル24 フリーダイヤル: 0120–556–023 （年中無休24時間、携帯電話からでも可）

◼ 資生堂健康保険組合 「禁煙外来治療費用」のサポート 禁煙支援 | 健康づくり | 資生堂健康保険組合

各ウェルネスステーション、
健康管理室にご相談ください。
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